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DESCARTES A TESTGEPROL

René Descartes, latinosan Cartesius (1596-1650) a 17. szdzad legnagyobb hatasu gon-
dolkoddja volt. Francia nemescsalddban sziiletett, a jezsuitaknal tanult, 1616-ban jogi
licentiatust szerzett Poitiers-ban, majd 1618-ban Németalfoldre utazott hadmérnoksé-
get tanulni. Itt ismerkedett meg Isaac Beeckmannal, akinek hatasara fizikaval és ma-
tematikdval kezdett foglalkozni. 1619-t6l Eurépaban utazgatott - Magyarorszagra is
eljutott —, majd utazasait 1624-ben jambor lorettdi zarandoklattal zarta le. Ekkorra
- allitélag almok hatasara - elhivatdsa tamadt arra, hogy meglelje az ,igazsagot”. 1628-
tol foként Hollandiaban élt, csak haromszor-négyszer latogatott haza, immar vilaghirt
filozofusként. 1649-ben Krisztina kiralyné meghivasara Stockholmba utazott, pechére,
mert itt tidégyulladasban meghalt.

Descartes zenei és fizikai munkdkkal inditotta életmtivét. Els6 nagy hatasu konyve,
az Ertekezés a mddszerrdl 1633-ban jelent meg, a Meditdciok az elsé filozdfidrdl 1637-
ben, a Metafizikai meditdciok pedig 1644-ben latott napvilagot. Racionalis - valoja-
ban dualista, és sokak altal félreértett - filozofidjaval, amelyet elsdsorban tudomanyos
moddszertanként hasznaltak és tinnepeltek kortarsai, driasi hatast gyakorolt kora tudo-
manyara és ezen beliil orvostudomanyadra is.

Az a ml (Lhomme), amelybdl alabb részletet kozliink, 1633-ban sziiletett (francia
nyelven), de gondolatai olyan merészek voltak, hogy szerzdje csak 1647-ben merte
el6szor publikalni. Ez a mii gyakorlatilag az els6 olyan embertan vagy emberélettan,
amely a testet tisztdn mechanikus gépezetként, illetve tisztan anyagi 6sszetevok hal-
mazakéntirjale. (Descartes ebben a mivében szamtalanszor hasznalja a machine sz6t!)
A L’homme-ban kozolt elméletével Descartes a padovai atomistak tanait gondolta to-
vabb a lehet6 legkovetkezetesebben és legmerészebben. Konyvével legalabb szaz évig,
La Mettrie-ig és Kempelen Farkasig tartd divatot inditott el, amelynek eredményekép-
pen valddi embergépek, androidok, automatak szazai is vilagra jottek. Emellett Des-
cartes, mintegy mellesleg, a mechanojatria majd egy évszazadig uralkod¢ iranyzatat
is szellemi atravaldval latta el. Az alabbi, a 17. szdzadi orvoslas torténetében kozponti
jelentéségii szoveg magaért beszél.

XVIIL fejezet!

Ezek az emberek, akarcsak mi, 1élekbdl és testbdl allnak. Eldszor tehat a testet
kell kiilén leirnom Ondknek, majd kiilon a lelket, végezetiil pedig azt is meg kell
mutatnom, hogyan kapcsolodik egymashoz és egyesiil egymassal e két természet
ugy, hogy ez az egyesiilés hozzank hasonlé embereket hozhasson létre.
Feltételezésem szerint a test nem mas, mint olyan foldi szobor vagy gép, amelyet
maga Isten formadl akképpen, hogy a lehet6 leginkdbb hasonlitson rdank. Olyany-
nyira, hogy nem csupan kiilsejét ruhazza fel tagjaink szinével és alakjaval, de egy-
ben a belsejébe is elhelyezi mindazt, ami csak sziikséges ahhoz, hogy jarhasson,
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ehessen, 1élegezhessen, és végezetiil hogy minden olyan funkcidénkat utanozhassa,
amelyet pusztan anyagi eredettinek tartunk, és amely csakis a szervek elrendezé-
sétdl figg.

Ismeriink olyan dérdkat, miivészien szerkesztett szokékutakat, malmokat és mas ezek-
hez hasonlé gépeket, amelyeket csupan emberek épitettek, mégis birtokaban vannak
annak az erének, amellyel 6nmagukat kiilonb6z6 moédokon képesek mozgatni. Sze-
rintem azonban, minthogy a test-gép Isten kezének alkotasa, akarmilyen sokféle is a
mozgasa és akarmilyen muvészi is, mégis feltehetnék réla, hogy adott esetben még
joval mozgékonyabb és tokéletesebb is lehetne.

Ezuttal nem vesztegetem az id6t arra, hogy lefrjam Onoknek a csontokat, az idege-
ket, az izmokat, a vénakat, az artériakat, a gyomrot, a majat, a 1épet, a szivet, az agyat,
vagy az egyéb szerveket és testrészeket, amelyekbdl e gép Osszedll. Feltételezésem sze-
rint ugyanis ezek tokéletesen hasonlitanak a mi testiink azon részeihez, amelyeknek
ugyanez a neviik, és amelyeket, ha nem ismernék 6ket eléggé, néhany tudds anatomus
segitségével Onok is konnyen szemiigyre vehetnének, mar amennyiben e testrészek
elég nagyok ahhoz, hogy lathatok legyenek. Azokkal viszont, amelyek kicsinységiik
folytan lathatatlanok, kénnyen és vilégosan megismertethetem Onoket ugy, hogy be-
szamolok azokrol a mozgasokrol, amelyektdl fliiggenek. Igaz, eztttal csupan arra van
sziikség, hogy rendjiik szerint elmagyarazzam e mozgasokat, és hogy ugyanezen a mo-
don leirjam, mely funkcidinkat jelenitik meg e mozgasok.

El6szor is, e gép gyomra bizonyos folyadékok segitségével megemészti a taplaléko-
kat. E folyadékok a tapldlékok részei kozé hatolva szétvalasztjak, mozgasra késztetik
és felhevitik 6ket, ugyanugy, ahogyan a kozonséges viz teszi mindezt az oltatlan mész
részeivel, vagy a valasztoviz a fémekéivel. Ezenfeliil, miutan az artériak — amint ezt
késébb kifejtem Ondknek - kiiléndsen gyorsan szallitjak a szivbél e folyadékokat, ezek
mindenképpen erdsen felmelegszenek. Emellett a taplalékok képesek onmaguktdl is
megromlani és felheviilni, ahogyan ez a friss szénaval is torténik, ha azeldtt kazlazzak
t6l, hogy megszaradt volna.2

Feltételezésem szerint az a mozgékonysag, amely e taplalékrészecskékre felheviilé-
stik folytan lesz jellemz6, az 6ket tartalmazo gyomor és belek mozgasahoz csatlakozva,
és a beleket felépité apro fonalak elrendezésének megfeleléen azt eredményezi, hogy
e részecskék, abban a mértékben, ahogyan megemésztddnek, folyamatosan annak a
csatornanak az iranyaba siillyednek, amelyen at durvabb részeiknek tavozniuk kell.
Mindekozben a finomabb és mozgékonyabb részecskék végtelen sok apré lyukacska-
hoz érkeznek, amelyeken keresztiil egy nagy véna eldgazasaba terelddnek. Ez a véna
a maj és mas szervek felé vezetd elagazasok iranyaba viszi 6ket. A finom részecskék
pedig csakis és kizarolag az apré lyukaknak koszonhetéen szabadulhatnak meg a dur-
vabbaktol. Mint amikor lisztet razunk at egy szitan, és a langliszt mind atpereg rajta, a
korpa pedig csak azért akad fonn, mert a szita lyukai aprok.

Mivel a taplalékok e legfinomabb részecskéi nem egyformak és ezért nem tokéletesen
vegyiilnek egymassal, olyan folyadékka allnak ssze, amely zavaros és fehéres allagu
lenne, ha nem vegyiilne dssze nyomban avval a vérmennyiséggel, amely egyrészrol az

2 Jellemzs, ahogy Descartes minden egyes élettani tevékenységet fizikai-termodinamikai folyamatokkal ir le. Itt még a
kémidnak sincs helye!
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ugynevezett kapuvéna dgaiban (amely a belek fel6l fogadja e folyadékot), masrészrél az
tires véna agaiban (amely a folyadékot a sziv felé iranyitja), végezetiil pedig a majban
talalhato, csakugy, mintha e harom egyetlen edényt alkotna.

Am itt meg kell jegyezniink, hogy a m4j porusai ugy vannak elrendezve, hogy amint
e folyadék a majba jut, ott feloldodik és feldolgozddik, szint kap és vérszertivé valik.
Pontosan ugy, ahogyan a fekete sz616 leve is sillerborra alakul at, ha a sepréjén hagyjuk
forrni.

A vénas vér szamara egyetlen ut all rendelkezésre ahhoz, hogy elhagyja a vénakat,
tudniillik az, amely a sziv jobb liregébe vezet. Feltevésem szerint a szivtest poérusaiban
olyan fény nélkiili tiz rejlik, amelyr6l fentebb tettem emlitést. Ez ugy felforrdsitja és
felheviti a szivizmot, hogy amint a benne taldlhat6 két szoba vagy tireg egyikébe keriil a
vér, hirtelen felfuvodik és kitagul, amint errél barmely allat vérével vagy tejével végzett
kisérlettel is megbizonyosodhatnak, ha cseppenként egy igen forré edénybe csopogte-
tik. Az a tliz pedig, amely az emlitett gép szivében talalhatd, nem szolgal masra, mint a
vér efféle kitagitasara, felhevitésére és oldasara. E vér folyamatosan, cseppenként keriil
egyrészrdl az iires véna csovén at a sziv jobb oldalan 1évé iiregbe, ahonnan a tiidébe
arad, masrészrol viszont a tiid6 vénajabdl, amelyet az anatomusok vénds artérianak ne-
veztek el, a sziv masik iiregébe dramlik, ahonnan kiindulva szétoszlik az egész testben.?

3 Descartes igyesen megkeriili a vérkeringés ekkoriban még eléggé bizonytalan kérdését.



