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BOYLE A VERROL

Robert Boyle (1627-1691) angol-ir szarmazasu természettudds, kémikus, The
sceptical chymist, illetve Experimenta et Observationes Physicae cimi munkai
alapjan a modern kémia egyik megteremtdjének tarthatd - és, féként az angol-
szasz kutatdk, annak is tartjak. Els6sorban a gazok fizikaja és kémidja érdekelte.
Orvosi tanulmanyokat — mint az alabbi el6széban is megjegyzi — sosem folytatott.
Boyle-nak, nagy szerencséjére, soha nem kellett dolgoznia, negyvenéves koraig
gyakorlatilag szeretett n6vére, Catherine Jones, Lady Ranelagh tartotta el, akinek
hazaban is élt, és akihez élete végéig oly szorosan kotédott, hogy a derék holgy
haldla utan néhany nappal maga is elhunyt.

Boyle koztiszteletnek 6rvendd tudos volt, az 4j, Francis Bacon dltal a Novum
Organumban megalapozott tudomdanyos modszertant koévetd ugynevezett
Invisible College (a késébbi Royal Society) tagja, 1680-t6l pedig a tarsasag elnoke.
Elete sordn a kémia és a fizika mellett teoldgidval és alkimidval is gyakran és
szivesen foglalkozott, emellett egy sor fantasztikus dolgot is f6ltalalt, az athatol-
hatatlan pancéltél kezdve a széliranytdl fiiggetleniil suhano vitorlasig.

Boyle vértanat, amelynek el6szavat alabb teljes terjedelmében olvashatjuk, 1684-
ben, mar elismert tuddsként, ifjikori kutatasait felelevenitve irta és adta ki. Ez
a vérnedv fizikajat és kémiajat kisérletek és megfigyelések alapjan megalapozé
munka Boyle egyetlen orvosi miive. A maga kordban nem bizonyult valami sike-
res miinek, tobb kiaddsa nem is jelent meg, csak ez az elsé. Szerkezetének zavaros-
saga és a kovetkeztetések gyakori elhagyasa miatt sokan ugyanis joggal kritizal-
tak e munkat. A mi - John Locke-nak cimzett - elészava azonban e hidnyossagok
ellenére is nagyon izgalmas: mikdzben a szerzé felhivja a figyelmet sajat hozza
nem értésére és miivének hibaira, azt tekinti legf6bb feladatanak, hogy a kutatas
modszertanara, a természettudomanyos kutatds soran felteendd kérdésekre és a
kérdezés mddjara iranyitsa olvasoi figyelmét. A Vértan valdjaban nem orvostor-
téneti, hanem tudomanytorténeti jelentéségli munka.

Bevezeto el6sz6 a kivdld és tudéds dr. J. L.-hez!

Szivesen elismerem, hogy szdmos orvos igen béségesen és tuddsan, néhanyuk ra-
addsul rendkiviil ékesszoldan is megirta mar a vér dicséretét, és kimutatta, mily
nemes és kivald nedv is a vér. E szerzék bocsanatat kérve azonban fol kell tennem
a kérdést, vajon irasaik nem bizonyultak-e sikeresebbnek e nedi magasztalasaban,
mint természetének feltarasaban? Hiszen a modern orvosok kivancsisaganak ko-
szonhetéen az utdbbi id6kben szamos olyan ismerettel gazdagodtunk, amelyet a
régieknek nélkiilozniiik kellett. Csakhogy, ha nem csalédom, az emberi vérre vo-

1 Robert BOYLE, Memoirs for the natural history of the human blood, especially the spirit of that liquor, London, Printed
for S. Smith at the Princes Arms in St. Pauls Churchyard, 1683-1684, o. n. Az ajanlasban olvashatd J. L. rovidités John
Locke nevét takarja.
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natkozo ismereteink dltaldban véve még mindig meglehetdsen tokéletlenek. Sokkal
inkabb megfigyeléseken alapulnak, nem pedig experimentacidkon, és leginkabb
olyan jelenségekre épiilnek, amelyeket maga a természet tart az orvosok elé, nem
pedig oly alapos kisérleteken, amelyeknek az a célja, hogy olyasmire deritsenek
fényt, amit az Anyatermészet, ha a tudomdny ra nem kényszeriti, 6nként nem tarna
fol soha.

Nem kivanok senkit megsérteni avval, hogy - oly sok anatémussal egyiitt — azt
allitsam: az, ha egy orvos csupdn a test szildrd részecskéivel foglalkozik, mig a ned-
vek, kiilonosképpen pedig a vér kutatasat elhanyagolja, nem kevésbé kiilonos, mint
az, ha egy borasz kizarolag hordéinak felépitésével foglalkozik, mikdzben mit sem
torédik a hordoban tarolt borral. Semmiképpen sem szeretnék tehat ezen az erdlte-
tett hasonlaton lovagolni, am ha meggondolom, mily fontos alkotérésze az emberi
testnek a vér — hiszen az egészséges alkatu és szabalyos mozgasu vér taplalékot,
életer6t, mozgast, egyszoval egészséget araszt szét az eleven gépezetben, mig ha
allaga romlott, vagy, ami igen gyakran eredményezi megromlasat, ha rendszerte-
leniil aramlik, kiilonféle korsagok termdtalajava és a legtobb betegség okava fajzik,
amelyeknek gyégymaddja kovetkezésképpen a vér helyrebillentésében 4all - nos te-
hat, ha, mint mondtam, ezeket a dolgokat meggondolom, arra kell kévetkeztetnem:
igen stlyos mulasztast kovettiink el avval, hogy egy ilyen fontos targyat mindeddig
nem vizsgaltunk meg a kordbbiakndl alaposabban és mélyrehatébban.

Remélem azonban, On sem gondolta komolyan, amikor éppen engem biztatott
arra, hogy potoljam e mulasztast. Hiszen jol tudja, nincs meg bennem a kell6 hia-
sag ahhoz, hogy orvosnak tettessem magam. Nem lévén orvos, raadasul hijaval
vagyok mindazon hozzaértésnek és lehetéségnek is, amellyel egy hivatasos orvos
biiszkélkedhet. Nem tagadom, hogy jé néhany évvel ezel6tt par kivalé orvosnak azt
javasoltam, hogy készitsék el a vér folyékony alkotdelemeinek, vagyis nedveinek és
egyéb nedtiinek, valamint szellemerd6inek leirasat, s6t, evégett kiilonféle célzott ku-
tatasokat is folytattam, és kisérleteket is végeztem a vér vonatkozasaban. Csakhogy
akkori dolgozataim id6kozben elvesztek, a kozben eltelt hossza évek és egészen
mas természetd tanulmanyaim pedig elhomalyositottak emlékezetemben a legtobb
adatot. Ugyhogy immar teljesen alkalmatlannak érzem magam arra, hogy barmi-
féle fontos adalékkal szolgalhassak az On dicséretes tervének megvalsuldséhoz.

Riadéasul nemcsak az On felszélitdsara végzett kutakoddsom, hogy irdsaimat
megtalaljam, bizonyult mindeddig eredménytelennek, hanem azt is be kell val-
lanom, hogy ezek a munkaim olyan idékben sziilettek, amikor még sokkal tobb
egészséggel, életerdvel és szabad iddvel biiszkélkedhettem, és amikor gondolataim
még sokkal inkabb orvosi targyak koriil forogtak, mint mostansag. Mindaz tehat,
amit most mondhatok Onnek a vérrél, elenyész8en kevés ahhoz képest, amit mon-
danom kellene, de még ahhoz képest is, amit, ha nem csalédom, egykor mondtam
volt e targyrol.

Mindezeket azonban egydltalan nem azért hozom f6l, hogy kihizzam magam
On irénti kotelességem teljesitése alol, hanem csupdn azért, hogy mentséget taldl-
jak arra, miért teljesitem e kotelességem ilyen tigyetleniil. Hiszen mindazt, amit
megbizdsanak engedelmeskedve az emberi vérrdl 6ssze tudtam szedni, a kovetkez6
oldalakon olvashatja.
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Intravénas injekcid (Johann Sigismund Elsholz: Clysmata nova, Berolinae, 1665)
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Tanulményom négy részbdl all. Koziiliik az els6 egy olyan cimjegyzéket tartalmaz,
amelyet Els6rendiinek nevezek — hogy miért, azt majd elmagyardzom 6nnek Az
emberi vér természetes és orvosi leirdsdhoz irott megjegyzésemben. Ez az elsé rész
azoknak szolgal utmutatéul, akik eligazitast varnak arra vonatkozoéan, hogy mit
érdemes kutatni, milyen kutfékhoz érdemes fordulni, illetve e kutfék, megfigyelé-
seiknek és kisérleteiknek kdszénhetéen milyen eredményekre jutottak. Am mivel
ez a rész csupan cimeket tartalmaz - igaz, véleményem szerint e tartalomjegyzék
tan éppen a leghasznosabb része a kovetkez6 tanulmanynak —, és mivel sem elegen-
dé id6m, sem pedig anyagom nincsen ahhoz, hogy mindegyik vagy legalabb a leg-
tobb cimet kifejtsem, arra gondoltam, akkor cselekszem a legokosabban, ha néhany
targgyal kapcsolatban, nevezetesen az emberi vérsavéoval (serum) — amely a vérnek
természetes -, illetve a szellemerdvel (spiritus) — amely a vér mesterséges alkotdré-
sze — adok néhany tampontot arra vonatkozoan, hogy mit tartok a tobbirdl, illetve,
ha ajanlok néhdny példat azoknak, akik netdn a természettudomdnyos leirdsban
nalam jaratlanabbak - én ugyanis természettudomanyos tanulmanyaim altalanos
menete és jellege miatt kénytelen voltam elsajatitani e mdédszereket.

A tanulmdny harmadik és negyedik részét tehat az alkotja, amit errdl a két targy-
ré6l mondunk. Ami Vértanom tobbi cimét illeti, nagy sietségemben beértem azzal,
ami rendszerteleniil és otletszertien elém kertilt, nem torédve azzal, hogy a torténel-
mi jegyzetek kozé itt-ott néhdny olyan experimentdcio leirdsat sz6vom, amelyeket
korabban végeztem, és olyan kisérletekét, amelyek, tekintet nélkiil kimeneteliikre,
megvilagositok lehetnek. Sajat megfigyeléseimnek ez a rapszodidja teszi ki tehat az
egyik részt a négybdl, mégpedig a masodikat a sorban mindabbdl, aminek kozzé-
tételére jelenleg az On felszolitasa bitoritott engem.

Igen nagy 6romomre szolgalna, ha abban a boldogsagban lehetne részem, hogy
foladatomat elvégezve — ami mdr csak azért is gyonyortiséggel toltott el, mert Onnek
engedelmeskedhettem - és megtorve a jeget, valamennyire hozzajarulhatnék egy
oly nemes és hasznos mii megsziiletéséhez, mint amilyen az emberi vér leirdsa.

Ezzel a muvel kapcsolatban - hogy ne keritsek tal nagy feneket az iigynek - jelen
bevezetdmet mar nem egésziteném ki egyébbel, csak két megjegyzéssel. Ezek koziil
az els6 a kovetkezd lenne: e dolgozatomban nem az a célom, hogy targyamat - is-
kolas kifejezéssel — in fieri? abrazoljam, hiszen ez arra kényszeritett volna, hogy a
folyamatot a szdjon 4t vald taplalékfelvételtdl egészen a teljes feldolgozasig végig-
kovessem. [gy azonban val6jdban a vérképzés folyamatat és a vér létrejottét irtam
volna le. En eztttal csupan abban az 4llapotdban vizsgéltam e folyadékot, amikor
mar teljesen kialakult, am nem abban az allapotaban, ahogyan az eleven szervezet
véredényeiben van jelen, hanem abban, amelyben az érvagépenge nyoman kikeriil
az erekbdl. Csakis effajta vérrel volt ugyanis alkalmam néhany kisérletet végezni.

Ehhez az elsé megjegyzéshez kapcsolndm a mdsodikat is, nevezetesen azt, hogy a ko-
vetkez6 dolgozatban, ahogy azt a cime is jelzi, csakis olyan emberi vérrel foglalkozom,
amelyet egészséges személyekbdl csapoltak. Egyrészt azért, mert — nem lévén hivatasos
gyogyitd vagy orvos — sosem volt alkalmam olyan beteg személyek vérét megvizsgalni,

2 Létrejottében, keletkezésében (latin).
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akiket sajdtos betegségek gyotornek — jollehet enélkiil valoban nem lehet teljes vértant
irni -, masfel6l pedig azért, mert a vér természetének ismerete, ha kelléen megalapo-
zott, éppen annak meghatdrozasan alapul, hogy az egészséges vér milyen jellemzok-
ben és milyen mértékben kiilonbozik a betegtdl. Ahogy azt a kovetkezé altalanosan
elfogadott axioma mondja: ,rectum est index sui et obliqui” (a helyes 6nmaganak és a
helytelennek egyarant mércéje). Ezért hat Az egészséges vér leirdsdnak tartalomjegyzé-
ke utmutatasul szolgalhat annak szamara is, aki A beteg vagy koros vér leirdsdt kivanja
majd megirni, barmely olyan, egyedi betegségre vonatkozdan is, mint a mellhartya-
gyulladas, a negyednapos 14z, a vizkdr, a skorbut és a tobbi.

Ha ugyanis 6sszehasonlitjuk a koros vér mindségeit és jellemzdit az egészséges ember
vérének az el6bb emlitett témajegyzékben olvashaté mindségeivel és jellemzdivel, bar-
mely orvos konnyedén kitalalhatja majd, mit tekintsen olyan tényez6ének, amelyben a
beteg vér jellemzdi jelentésen eltérnek az egészséges véréitdl. Ezek az eltérések és hibak
azutan — néhany esetleges egyedi tiinettel kiegészitve — kiadjak majd az eftéle betegségek
altal meg nem tdmadott egészséges vér leirasat is.

Egyetlen altalanos - és talan mar f6losleges — megjegyzést azonban utoljara hadd tegyek
még: Olvasom figyelmét szeretném folhivni arra, hogy az effajta betegségek altal megta-
madott személyek vére egyéb tulajdonsagaiban egyaltalan nem tér el az egészségesekétdl.



