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DE GRAAF AZ ERFESTESROL

Regnerus de Graaf, vagy Regnier de Graaf (1641-1673) holland anatémus elékel6 csa-
ladban sziiletett, majd Utrechtben és Leidenben tanult orvostant. Olyan évfolyamtarsak-
ra és baratokra tett itt szert, mint Jan Swammerdam, Niels Stensen vagy Frederik Ruysch.
(Kezdetben mindharmukat, talan nem is olyan érdekes mddon, elsGsorban a nemzés
titkai érdekelték.) De Graaf utdbb az angers-i egyetemen szerzett orvosi doktoratust,
majd elébb Pdrizsban élt - itt irta azt a remekmiivét is, amelybdl az 1668-as els6 kiadas
alapjan részletiinket kozoljikk —, majd Delftben telepedett le és praktizalt, hiszen kato-
likus vallasa miatt a kalvinista Hollandidban egyetemi karrierr6l nem is almodhatott.
Elete azonban szerencsétleniil alakult. Csaladi tragédiatol sujtva, barataival dsszeveszve,
igen fiatalon, minddssze harminckét évesen hunyt el.

De Graaf életmtive rovid élete ellenére tobb szempontbdl is jelentds: egyrészt ¢ alapoz-
ta meg a mikroszkopos anatomiat — ami gyakorlatilag azt jelenti, hogy az anatémusok
koziil 6 hasznalt el6szor mikroszkdpot a vizsgalataihoz -, ennek kdszonhetéen a nem-
zOszervek egy sor addig ismeretlen részletét tudta leirni, illetve ,értelmezni”. Masfeldl
6 irta le elGszor szerepiikkel egytitt a késdbb rola elnevezett Graaf-féle tiiszéket, amivel
lehetdvé tette a petesejt 1827-es ,.felfedezését”. Emellett 6 volt az is, aki el6szor bizonyi-
totta tudomanyosan a hippokratikus feltevést arrél, hogy né is képes ,,magot” termelni.
Am 6 volt az is, aki — majd hdromszaz évvel megelézve Ernst Grifenberget — elséként
irta le a néi test ugynevezett erogén zonait is. Végiil pedig, de nem utolsésorban rovid
élete soran kitalalta és alkalmazta az érfestés maig hasznalatos eljarasat is. Az érfestés
otletes technikdjat ismertetd munkajabol kozliink itt rovid részletet.

Rovid tanulmdny a csé (szifon) haszndlatdrél az anatémiaban?

Mar nagyjabdl 6t éve, mikozben a leideni egyetemen az emberi test tiizetes vizsgalataba
kezdtem, kigondoltam és az anatémiai gyakorlatba be is vezettem egy olyan miiszert,
amelyrdl ugy véltem, hogy az emberi test kutatdinak hajtott kiemelkedd haszna miatt
érdemes itt leirnom. Mégpedig nemcsak azért, hogy mindannak igazsaga, amit A he-
rékrél és a hasnydlmirigynedvrdl sz616 tanulmanyomban allitottam, még nyilvanvalobba
valjék, hanem avégett is, hogy mindazok, akik barmifajta indittatasbol az emberi test rej-
tett természetes folyamatainak kutatasara adjak a fejiiket, konnyebben tudjak majd el6-
mozditani az emberiség tidvét a természet titkainak felfedése és felderitése terén. Ennek
megkonnyitése érdekében pedig néhany, evvel a miiszerrel konnytszerrel végbevihetd,
am egyébként csak bonyolultan kivitelezheté demonstraciot is réviden bemutatok majd.

Mindenkijél tudja, milyen nehéznyomonkévetniazerek elagazasaita kiilonféle testtajak
felé, illetve, hogy az anatémia professzorainak milyen nagy faradsaggal és vesz6dséggel
kell ezeknek az ereknek az utjat és szerteagazasat, elejiiktdl végiikig feltarva 6ket, hallga-
téiknak bemutatniok. Mindez azonban ennek a miszernek a segitségével olyan kis fa-
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A csé rézmetszetes dbrdja De Graaf idézett munkajaban

radsaggal és veszddséggel vihetd végbe,
hogy azoknak, akik csak egy csoppet is
jaratosak az anatomidban, egyetlen nap
leforgasa alatt a teljes test valamennyi
artéridjanak és véndjanak Osszes agat-
bogat be lehet majd mutatni.

Minthogy pedig ehhez az eljarashoz
megfestett folyadék és egy erekbe du-
gott cs6 sziikséges, eldszor is azt mond-
juk el, hogyan allithatok el6 az eftéle
folyadékok, illetve, hogy altalaban de-
monstracionk végrehajtdsahoz milyen
folyadékokat szoktunk hasznalni.

Kivalé kék szint tinktura készithetd,
ha szalmiakszeszbe rézport vagy réz-
reszeléket Ontlink. Ha pedig ennek a
tinktaranak az eldallitasa tul draga vagy
bonyolult lenne szdmunkra, csupan
vonjunk ki kozonséges tinktarat vala-
milyen folyadék segitségével viragokbol,
példaul violabdl, ibolyabdl, r6zsabdl stb.
Ezek a tinkturak aztdn - 6sszes kisérle-
tiink eredménye szerint - borkdolajban
aztatva megzoldiilnek, eleven mész leve
hatdsdra viszont, ha jol emlékszem, el-
kékiilnek, ha meg vitriololajat ontiink
hozzajuk, megint mas szintiek lesznek.
Valodjaban csak egyetlen tinkturara van

sziikséglink, azutan, aszerint, hogy mit adunk hozz4, a legkiilonfélébb szineket produ-
kalhatjuk. Akinek viszont még viragtinktardja sincsen kéznél, az hasznalhat egyszert
gumit és kék indigdt is, amelyek segitségével haromféle kivald tinktura is készithetd,
hiszen a gumi sarga, az indigé pedig kék szinnel festi meg a vizet. Ezekbdl a tinktarak-
bdl egy-egy részt ossze kell keverni. A keveredésitk nyoman zold szin keletkezik, ami a
mi demonstracionk végrehajtasdhoz a leheté legmegtelel6bb. Mivel pedig az utoljara
emlitett tinktdrak konnyuszerrel eléallithatok, raadasul a muszeriinkben sem tesznek
olyan kart, mint a szalmiakszesz, altalaban mi is ezeket szoktuk hasznalni az erek vizs-

galatahoz.

A tinktura elkészitése utan az, aki a carotis erek elagazasaira kivancsi, dofjon be egy
csovet a megfestendd artéridk kiinduldsi pontjaiba, majd a cs6 segitségével a - mondjuk
- z06ld folyadékot injektalja az agy iranyaba. Hamarosan meglatja majd, hogy mindazok
a bels6 és kiilso testtajak, amelyek a carotis erektdl kapjak a vért, elkezdenek zoldiilni.

Kiilonosen mutatos latvany ez az agyban, amelynek jobb és bal oldali felszinén egy-
arant - a jobb és bal oldali artériak kozt fennalld 6sszekottetés miatt — a beinjektalt zold
szint folyadék hatdsara lassanként szdmos faszerii alakzat tiinik majd el6, amelyek nem
egyebet rajzolnak ki, mint az artéridk agyat behal6zo elagazasait.



