DE LE BOE SYLVIUS A BETEGSEGEK RENDSZEREROL

Franciscus de le Boé Sylvius (1614-1672) holland orvostudds, Descartes nagy hive,
a kemiatria, masnéven a jatrokémia nevezetii orvosi iranyzat egyik megteremtdje és
propagatora volt. (A kemiatria 17. szazadban népszerii elmélete szerint — mint azt a
bevezeténkben is mondtuk - a szervezet miikodését olyan vegyi folyamatok hatéroz-
zak meg, amelyeket foként kémiai anyagok szervezetbe juttatasaval lehet befolyasolni.)

De le Boé! a németorszagi Hanauban sziiletett holland protestans menekiilt csalad-
ban, majd Sedanban és Leidenben tanult orvostant és filozofiat. Mar egyik, 1634-es
egyetemi vitaja soran védelmébe vette Harvey vérkeringés-elméletét, ami egy husz-
esztendds fiatalembertdl oriasi szemtelenségnek szamitott. Doktori cimét 1637-ben,
Bazelben szerezte, a testfunkciokrdl irott tanulmanyaval. Ezutin Amszterdamban
praktizalt, majd Leidenben tanitott az egyetemen, kiemelt és sokak altal kesertien iri-
gyelt fizetésért. De le Boé nem csak mint tanar és tankonyviré bizonyult jelentdsnek.
O hozta létre az elsé orvoskari egyetemi kémialabort is. Emellett tobb anatémiai fel-
fedezést is tett, nevét ma két anatdmiai terminus Orzi (fissura Sylviana és aquaeductus
Sylvianus).

Legfontosabb munkadja az a Praxeos medicae idea nova ciml tankonyv, amelybdl
alabb részletiinket kozoljiik. E mii elméleti bevezetdje nemcsak De le Boé gondolko-
désara, hanem a korszak 4j orvosi szemléletére is jellemzd. Korabban a gyakorlati or-
vostani tankonyvek dltalaban unalmasan a capite ad calcem (a fejtdl a labig) soroltak
a betegségeket, részletezve tiineteiket és gyogymodjaikat, majd a teljes testet érintd
korsagok kovetkeztek a sorban. De le Boé egyrészt az okori hagyomannyal szakitva,
betegségekrdél nem, hanem csupan sériilt testmiikodésekrdl hajlandé beszélni, a beteg-
ségeket hipotetikusaknak és a gyakorlat szempontjabodl félrevezet6 fogalmaknak tartja.
Masfel6l megteremtia 19. szazad végén diadalutjara induld funkcionalis belgyogyaszat
alapjait is. Rendkiviil érdekesek az idézet utolsé sorai, amelyek a funkciok oksagi sor-
rendjét érintik.

Még annyit hadd jegyezziink meg, hogy De le Boé tankonyvének ehhez az utrechti
kiaddsdhoz a magyar Karczagujszallasi Marton, De le Boé kedves tanitvdnya irt hasz-
nos mutatokat.

A mij felosztdsa®

I. Avégett, hogy az orvosi gyakorlat kérdéseit hallgatdink kedvéért és hasznara réviden
és a Plater-féle’ mddszertdl alig eltéré6 modon 6sszefoglaljuk, mindenekel6tt azokat a

LA név ugyanazt jelenti, mint francidul a Du Bois, vagyis ’Erd6s’ A Sylvius ennek a névnek a latin forditdsa volt. De le
Boé-t voltaképpen Erdds Ferencnek hivtak, csak ezt 6 nem tudta.

2 Eranciscus DELEBOE SYLVIUS, Praxeos medicae idea nova. Liber Primus. Operis Distributio, in Franciscus DELEBOE
SYLVIUS, Opera medica, Trajecti ad Rhenum et Amstelodami, de Water-Schelte, 1695, 157.

3 Felix Plater (1536-1614) protestans svajci, bazeli orvos, De le Boé az 6 Praxis medica (Basel, 1602-1608) cimt harom-
kotetes tankonyvére utal.
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bantalmakat (affectusokat)* mutatjuk be, amelyek egyszertiek, hiszen, ha ezeket mar
ismerjiik, az Osszetettebb és komplikaltabb kdorok ismeretére konnyen szert tehetiink
majd.

II. Minthogy pedig az ember jo testi allapota avagy egészsége az Osszes testmiikodés
(functio) épségével, rossz egészségi allapota vagy betegsége viszont ugyane testmiiko-
dések helytelen mtkodésével, illetve kdrosoddsaval azonos, ugy lattuk jonak, ha a kii-
1onféle, az orvosi gyakorlat soran tapasztalt panaszokat a kdrosodott emberi funkciok
fajtai szerinti rendben targyaljuk, mivel a kiilonféle panaszokat mindig e sériilt funkci-
ok hozzak létre, eredményezik vagy kovetik.

II1. Minden testmiikodés célja vagy az egyén fenntartasa, vagy a faj szaporitasa.

IV. Azok a testmikodések, amelyek az egyén fenntartasat szolgaljak, alkalmasan
oszthatok ol naturalisokra,® azaz a bevitt tapanyagok feldolgozasat segitokre, illetve
animalisokra, vagyis mindenfajta dolog kiils6 érzéki vagy belsé gondolati megismeré-
séhez sziikségesekre vagy kiilonféle testi és lelki mozgasokat létrehozdkra.

V. Ezért hat Gyakorlati orvostanunkat harom kényvre osztottuk, amelyek mindegyike
masfajta bantalmakrol szol. Nevezetesen az els a naturalis, a masodik az animalis
bantalmakrol, a harmadik pedig a nemzéssel kapcsolatosakrol.

VI. Igen ritkan fordul azonban el6, hogy a betegnél csak egyetlen funkcié sériilését fi-
gyelhetndk meg, hiszen dltalaban egyszerre tobb testmiikodés is karosodni szokott. Ha
ezek a karosodasok osszefliggenek egymassal, vagy legalabb azonos az okuk, azt szok-
tuk mondani, hogy a beteg egyetlen kérban szenved. Az egyes betegségeket altalaban
az elsddleges, a legsulyosabb, vagy legalabb a legkonnyebben felismerhetd tiinetérol
szoktuk elnevezni. Ha azonban az egyes, egyidej(i funkcidkarosoddasok nem fiiggenek
6ssze, hanem mind mas és mas okra vezethetd vissza, akkor azt szoktuk mondani,
hogy a beteg kiilonb6z6 vagy legalabbis kiilonféle nevi kérokban szenved.

VII. A szervezet életm(ikodésének (vita naturalis) fenntartdsdhoz az embernek részint
taplalékokat kell magahoz vennie vagy a testébe bocsatania, részint pedig leveg6t kell
beszivnia.

VIII. Bar a légz6 lények szamara a levegé belélegzése latszolag sokkal fontosabb, mint
az evés, hiszen az ember a leveg6t sokkal rovidebb ideig képes nélkiilozni, mint a tap-
lalékot, minthogy azonban a légzésre — ha nem is az dsszes, de legalabb néhdny allat
esetében - valdszintleg csupan a taplalékoknak a jobb szivkamraban valé feldolgozasa
miatt van sziikség, ugy gondoltuk, akkor jarunk el helyesen, ha a taplalékfelvétel ka-
rosodasaival kezdjiik, és csak azutan szolunk a légzés karosodasairdl. Hiszen légzésre
valdjaban csupan a jobb szivkamrabdl a tiidébe jutd, illetve a tiidén athaladé taplalék
miatt van sziikségiink.

4De le Boé szandékosan nem a morbus ‘betegség’ szot hasznalja, hiszen elmélete szerint a betegség valojaban nem
létezik, csupancsak kiilonféle tiinetek és panaszok gytjtdneve. A szovegben a konnyebb érthet6ség kedvéért mégis hol
bantalom, hol pedig kor szdval forditottuk az affectus szot.

3 Vagyis a szervezet miikddéséhez sziikségesekre. A natura szénak az 6kortdl ’szervezet’ jelentése is volt.

6 Vagyis a létfenntartast a naturalis és az animalis funkciok, mig a fajfenntartast a nemzéssel kapcsolatos funkciok szol-
galjak.



