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DEFOE A LONDONI PESTISROL

Daniel Defoe (1660 koriil-1731) angol iro, ujsagir6. Gyertyaonté fiaként sziiletett,
és maga is kereskedelemmel probalkozott, de a kilencvenes években cs6dbe ment.
Belevetve magat a politikaba, az Ordniai part oldalara allt, pamfleteket kozolt,
majd 1704 és 1713 kozt kiadott és irt is egy Review cimi ujsagot is. 1713-ban egy
sajtoper miatt lecsuktak, és lapja, s6t téglagyara is tonkrement. Az 1710-es évek
végétdl, majd hatvanévesen kezdett csak anyagi kényszerbdl szépirodalmat irni.
Regényei azonban (Robinson Crusoe, Moll Flanders, Captain Singleton, Colonel
Jack stb.), nagy meglepetésére, Oriasi sikert arattak. Kiadott egy brit torténeti uti-
konyvet is harom kotetben.

A patkanybolhak altal hordozott kérokozok okozta pestis egészen a 18. szazad
elejéig — hazankban utolsé harmadaig — rendszeres latogatdja volt Eurépanak.
Egy-egy tamadasakor, kiilonosen varosokban, rettentd pusztitast végzett, egyik
nagy hullamaban, a 14. szdzadban a kontinens lakossaganak koriilbeliil felét
pusztitotta el.

A 17. szazadra mar rég kialakultak a pestis elleni védekezés f6bb eszkozei: a ka-
rantén, a vesztegzar intézménye, a fiistolés, a betegek elkiilonitése, a halottak to-
meges eltemetése, a bezarkdzas vagy épp a fuga pestis, a menekiilés. Az alabbi
részletbdl azonban ennél tobbet tudhatunk meg, azt példaul, hogy milyen hétkoz-
napi problémadkkal szembesiilt ilyenkor a varos lakossaga, kezdve az étel beszer-
z€sét6l a temetésen és a hullak eltavolitasan at, a blinozok elleni védekezésig és
a pénzkereseti lehetségek beszlikiiléséig. A konyvet — amely taldn a torténelem
els6 dokumentumregényének tekintheté6 — Defoe 1722-ben irhatta, és ekkor is
publikalta. A mu sziiletésében nyilvanvaléan a marseille-i nagy pestisjarvany és
az ennek tovabbterjedésétol valo félelem is kozrejatszott.

Defoe beszamoldja az 1665-0s londoni pestisrél nem személyes élményeken -
hiszen a jarvany idején még csak o6t-hat éves lehetett —, hanem egy vagy tobb
ismeretlen személy elsé kézbdl valé beszamoldjan, talan napléjan alapulhatott.
Legaldbbis Defoe egy H. F. monogramu személy emlékezéseképpen adja el torté-
netét. Ez az egyes szam els6 személyt, mégis valamiképpen szenvtelen, sét, néhol
egyenest ironikus elbeszélésmod kiillondsen magaval ragadéva és modernné teszi
Defoe munkdjat. A konyv zarasaképpen olvashatd versike jol példazza a kotet
hangulatat:

Hatvanétben a doghalal
Londonban dult, s e rém
A sirba dontott szdzezert,
De élve maradtam én!
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A haldoklé beteg (Robert Fludd: Integrum morborum mysterium, Francofurti, 1631, cimlap)

Daniel Defoe: A londoni pestis (részlet)!

Es itt meg kell ismételnem, hogy az egész varos balsorsat jorészt az okozta, hogy az
emberek élelem beszerzése végett kénytelenek voltak eljarni hazulrdl, és ekdzben
elkaptak egymastdl a betegséget, amellett nagyon valdszintinek tartom, hogy az
élelmiszerek is fertdzottek voltak, ezért nem érthetek egyet azzal az oly hataro-
zottan hangoztatott allitassal, hogy a piaci meg a tobbi arusok koziil, akik a va-
rosba élelmiszert szallitottak, egyet sem ért fert6zés. Azt biztosan tudom, hogy
Whitechapelben, ahol a legtobb allatot vagtak, a mészarosok kozott rettenetesen
pusztitott a doghalal, olyannyira, hogy csak néhany mészarszék tartott nyitva, és
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azok is Mile Enden vagy kornyékén olették le allataikat, és onnét szallitottak loha-
ton a piacra.

A szegény sorsuak azonban nem halmozhattak fel készleteket, és igy kénytelenek
voltak a piacra jarni élelmiszerért, masok meg cselédjiiket vagy gyermekiiket kiild-
ték oda, ez pedig naponta ismétlodé sziikségesség volt, amely a betegek szazait haj-
totta ki a piacra, és bizony sokan mentek oda egészségesen, és tértek vissza ottho-
nukba halalos fertézéssel.

Igaz, az emberek mindenféle évintézkedéshez folyamodtak. Ha valaki egy darab
hust vasdrolt a piacon, nem a mészaros kezébdl vette 4t, hanem maga emelte le a
kampordl. A mészaros viszont nem nyult a pénzhez, hanem egy erre a célra szol-
galo ecetes edénybe dobatta. A vasarloknal pedig mindig volt elegend6 aprépénz,
hogy valtas nélkil fizethessenek. Emellett illatszeres tivegeket és fiistoloket vittek
magukkal, és minden egyéb lehetséges uton-mdédon védekeztek, a szegényeknek
azonban ilyesmire sem volt mddjuk, és igy véallalniuk kellett a kockazatot.

Emiatt azutan szamtalan rémes esetet lehetett hallani. El6fordult, hogy valaki épp
a piacon esett 0ssze holtan, mert sokan nem is sejtették, hogy magukban hordozzak
a ragalyt, mignem az tiszkds6dés dtterjedt belsé szerveikre, és a szerencsétlenek né-
hany percen beliil elpusztultak. Ennek kovetkeztében sokakat lepett meg a halal az
utcan, egyeseknek talan arra még futotta az erejébdl, hogy a legkozelebbi bodéhoz,
tiilkéhez vagy kapualjba elvanszorogjanak, ott aztan leiiltek és elpusztultak.

Az efféle eset olyan gyakori volt, hogy amikor a pestis valamelyik varosrészben
teljes er6vel dithongott, az uton-utfélen heverd holttestektdl joforman kozlekedni
sem lehetett. Hadd emlitsem meg azt is, hogy amig eleinte a jarokel6k a holttestek
lattara megalltak, és kihivtak a kozeli hazak lakoéit, kés6bb mar rajuk se hederitet-
tek. Ha valahol egy holttestet lattunk heverni, elkertltiik, &tmentiink az utca talsé
oldalara, ha pedig torténetesen egy szlik sikatorban vagy atjaréban bukkantunk
holttestre, megfordultunk, mas utat valasztottunk, és mentiink tovabb a dolgunk-
ra; ilyen esetben a hulla mindaddig ott hevert, amig a hatésagok nem kaptak hirt
rola, és el nem vitették. Az is megesett azonban, hogy a holttesteket csak éjjel szed-
ték Ossze és szallitottak el a halottaskocsikat kisérd halottvivok. Egyébként azok
a rettenthetetlen férfiak, akik az eftéle feladatot végezték, attol sem riadtak vissza,
hogy a halott zsebét kikutassak, s6t, ha jo ruha volt rajta - ami néha el6fordult -,
leszedjék rola, és elvigyenek mindent, amit csak lehet.

De hadd térjek vissza a piaci allapotokra. A mészarosok gondoskodtak arrél, hogy
ha valaki meghal a piacon, azonnal kéznél legyenek a halottvivék, akik taligara
teszik, és elviszik a legkozelebbi temetdbe; ez pedig olyan gyakran megesett, hogy
az eftéle halaleseteket nem is ,Holtan talaltak az utcan vagy a mez6n” megjeloléssel
tlintették fel a heti halalozasi jegyzékben, amint ez manapsag szokasos, hanem csak
a nagy pestis altaldnos cimszava ald irtdk be.

Amde aztédn a ragdly mar olyan veszettiil dithdngott, hogy a piacokra a korabbi-
akhoz képest csak igen kevés élelmiszert szallitottak, és vasarlé sem sok jart oda.
Ekkor a fépolgarmester elrendelte, hogy a vidékrol érkezé drusokat a varosba be-
vezetd utakon allitsak meg, ott iiljenek le portékajukkal, adjak el, amit hoztak, és
ha eladtdk, azonnal tdvozzanak. S ez a rendelkezés a vidékieket nagyon is sarkallta
az élelmiszer-felhozatalra, mert igy most mar a varos kapuinal, s6t a mez6n elad-
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hattak készleteiket, kivaltképpen a Whitechapelen tuli Spitalfieldsen, és ugyanigy
a southwarki St. George’s Fieldsen, Bunhill Fieldsen és az Islingtonnal szomszédos,
Wood’s Close-nak nevezett nagyréten. A fépolgarmester, a tanacsnokok és az elol-
jarok pedig ide kiildték alantasaikat és szolgaikat, hogy csalddjuk szamara bevasa-
roljanak, maguk viszont lehetéleg otthon maradtak, és példajukat sokan kovették.
Ennek a médszernek bevezetése utan a vidékiek nagyon szivesen jottek fel min-
denféle élelmiszerrel a varosba, és csak nagy ritkan fordult eld, hogy egyik-masik
kozulik elkapta a ragalyt; és, azt hiszem, ez is tapot adott annak a hiresztelésnek,
hogy valamiféle csoda folytan menekiiltek meg a halaltdl.



